
Zutaten: Zubereitung:

400 g vegane Skyr 
200 ml vegane Schlagsahne
1 Pkg. Sahnesteif
2 EL Staubzucker
1 Pkg. Vanillezucker
400 g Erdbeeren 

 

1. Schlagsahne aufschlagen - Sahnesteif und 
   Staubzucker dazugeben - weiter schlagen bis er steif  
   ist.

2. Skyr unterheben 

3. die Creme im Kühlschrank ca. 30 Minuten kühlen

4. Erdbeeren mit einem Stabmixer oder Standmixer 
    pürieren und mit dem Vanillezucker süßen

5. Erdbeermus und Creme abwechselnd in kleine Gläser 
    füllen

Erdbeer Schichtdessert


