Zutaten:

* 400 gvegane Skyr

* 200 ml vegane Schlagsahne

* 1 Pkg. Sahnesteif

e 5 EL Staubzucker

® 5 Bananen

* ctw. Ahornsirup (optional)

* vegane Kekse (du kannst auch
zerbroselten Biskuit oder
Cornflakes verwenden)

Zubereitung:

I. Schlagsahne aufschlagen - Sahnesteif und
Staubzucker dazugeben - weiter schlagen bis er steif
ist.

2. Skyr unterheben

3. die Creme im Kiihlschrank ca. 30 Minuten kiihlen

4. Bananen zerdriicken - mit Ahornsirup vermischen

5. Kekse zerbréseln - abwechselnd mit der Creme in ein
Glas fillen
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