
Zutaten: Zubereitung:

Mango-Vanille Cake

400 g vegane Skyr 
200 ml vegane Schlagsahne
1 Pkg. Sahnesteif
2 EL Staubzucker
2 Bananen
etw. Ahornsirup (optional)
vegane Kekse (du kannst auch
zerbröselten Biskuit oder
Cornflakes verwenden)

 

1. Schlagsahne aufschlagen - Sahnesteif und 
   Staubzucker dazugeben - weiter schlagen bis er steif  
   ist.

2. Skyr unterheben 

3. die Creme im Kühlschrank ca. 30 Minuten kühlen

4. Bananen zerdrücken  - mit Ahornsirup vermischen

5. Kekse zerbröseln - abwechselnd mit der Creme in ein 
   Glas füllen 


